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BYTE FRÅN INSULIN LISPRO SANOFI 
BEHÖVER PÅBÖRJAS
Läkemedelsverket har gått ut med information om att 
inga förpackningar av Insulin lispro Sanofi kommer 
levereras under år 2027. Av denna anledning behöver 
förskrivare så snart som det är praktiskt möjligt byta 
över patienter till ett annat snabbverkande insulin, 
dock inte Insulin aspart Sanofi eller Apidra. LAG 
diabetes och Läkemedelskommittén i Västerbotten 
rekommenderar i första hand Humalog, mallar finns 
framtagna, men även Novorapid är ett alternativ. 
Insulin lispro Sanofi är inte utbytbart på apotek vilket 
medför att ny förskrivning behövs. Information om 
hur och när insulinet ska bytas ska ges till patienten.

Vid receptexpediering av Insulin lispro Sanofi 
rekommenderas apoteket uppmana patienten till att 
ta kontakt med förskrivaren för byte av behandling.

Läs mer på Läkemedelsverkets hemsida 

FÖRÄNDRING I JANUSMED: VISSA 
KALIUMINTERAKTIONER TAS BORT
I en nyhetsartikel på Janusinfo beskrivs det 
att det kommer ske en förändring i Janusmed 
interaktioner. Idag när man skriver in en ACE-
hämmare/ARB och kaliumsparande diuretika 
visas en interaktion som flaggar för en interaktion 
om risk för allvarlig hyperkalemi vid samtidig 
behandling. Från och med oktober 2026 kommer 
det ske en förändring i Janusmed interaktioner 
där dessa kaliuminteraktioner kommer tas bort.  
Bakgrunden till denna förändring är att Janusmed  
interaktioner huvudsakligen omfattar 
farmakokinetiska interaktioner, medan denna typ av 
interaktion är en farmakodynamisk interaktion. 

Vidare nämns det i artikeln att kunskapsstödet 
inte omfattar alla potentiella interaktioner. 
Interaktioner som kan förutses utifrån läkemedlens 
verkningsmekanismer, exempelvis mellan agonister 
och antagonister på samma receptorer, genererar 
ingen varning.

Läs hela nyhetsartikeln på Janusinfo.se

LÄKEMEDELSNYHETER I KORTHET
Repaglinid restsituation
För patienter med dosdispanserade läkemedel 
råder det en restsituation för repaglinid tablett 
0,5 mg. För tillfället finns det inga tillgängliga 
alternativ inom utbytesgruppen. Apotekstjänst 
lager av repaglinid 0,5 mg förväntas räcka 
till månadsskiftet september-oktober 2026, 
men därefter behövs ändring av förskrivning.  
Repaglinid 1 mg och 2 mg finns att dosdispansera 
men dessa kan inte halveras i dospåse.  

För repaglinid som inte dosdispenseras, det 
vill säga vanliga förskrivningar, råder det i 
dagsläget restsituation för alla styrkor och 
förpackningsstorlekar. Status för restsituationen 
förväntas pågå för 1 mg till november, 0,5 mg och 2 
mg till december. 
För vägledning vid hantering av restsituationen, 
se Terapirekommendationerna för Region 
Västerbottens rekommendationer kring preparatval 
vid behandling av diabetes mellitus.

https://regionvasterbotten.se
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/forskrivare-behover-paborja-byte-fran-insulin-lispro-sanofi2
https://janusinfo.se/nyheter/nyheter/2026/2026-09-14-vissa-kaliuminteraktioner-tas-bort-fran-janusmed-interaktioner


CALENDARIUM
Läkemedelslunch
Häljä Pihkala, överläkare Psykiatrin Skellefteå, 
föreläser om Beroende: Gabapentin

Start: 2026-09-30 12:10  
Slut: 2026-09-30 12:55  
Ort: Digitalt  
Möteslänk: Länk till mötet

Palliativ vård för alla – RCC:s webbinarievecka 2026
Inom ramen för RCC:s webbinarievecka Palliativ vård 
för alla bjuder Regionala cancercentrum i samverkan 
in till en vecka med kostnadsfria, öppna digitala 
föreläsningar om palliativ vård. Webbinarierna 
riktar sig till vård- och omsorgspersonal från olika 
verksamheter i hela landet som är intresserade av 
palliativ vård. 

Föreläsningarna äger rum måndag 5 oktober till fredag 
9 oktober, kl. 12.00–12.45. Tisdagen den 6 oktober 
erbjuds även en kvällsföreläsning kl. 18.30–19.45. 
Den riktar sig till patienter, närstående och alla 
andra som vill lära sig mer om palliativ vård. 
Föreläsningarna genomförs via Microsoft Teams 
och ingen föranmälan krävs. Länkar till respektive 
föreläsning kommer att publiceras på RCC:s webbplats.

Start: 2026-10-05 12:00  
Slut: 2026-10-09 12:45  
Ort: Digitalt  
Möteslänk: Länk till mötet

Obesitas – en behandlingsbar sjukdom
Anna Näslund, överläkare på beteendemedicin 
Västerbotten och specialistpsykolog Elin Åberg 
Stenlund pratar om obesitas. 

Föreläsningen handlar om obesitas, som i dag betraktas 
som en komplex men behandlingsbar sjukdom som 
påverkar många människor. Föreläsningen tar upp 
orsaker till obesitas och vilka behandlingsmöjligheter 
som finns idag. Även viktstigma samt sambandet 
mellan obesitas och ätstörningar tas upp.

Start: 2026-10-08 12:00  
Slut: 2026-10-08 12:45  
Ort: Skellefteå  
Plats: Sjukhusbiblioteket, by 104, plan 3.
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https://teams.microsoft.com/meet/328958383121411?p=g5qoWRx2UeGaZQwdxX
https://cancercentrum.se/rehabiliteringpalliativvard/palliativvard/palliativvardforallarccswebbinarievecka2026.12588.html

https://vlladmin.sharepoint.com/sites/ledningssystem-lakemedelscentrum/Faststllda dokument/Protokoll temperaturm%C3%A4tning.pdf
https://cancercentrum.se/rehabiliteringpalliativvard/palliativvard/palliativvardforallarccswebbinarievecka2026.12588.html

